
In questo corso il Dr. Mendolicchio affronterà a 360° il tema dei disturbi alimentari offrendo ai

suoi partecipanti la sua esperienza quindicinale e su tutti i setting di cura sull’anoressia, bulimia

e obesità.

Gli iscritti riceveranno gli strumenti clinici per diagnosticare, inquadrare e curare i disturbi

alimentari e per essere il più possibile aggiornati sulle nuove tecniche di cura. Le aree tematiche

trattate per ogni modulo saranno:

Psicopatologia

Aspetti medici organici e risk management

Psicoterapia

Riabilitazione nutrizionale

Trattamento transdisciplinare

CORSO DI FORMAZIONE SULLA CURA E LA
GESTIONE DEI DISTURBI ALIMENTARI 

per info e iscrizioni inviare una mail a: iscrizioni@casaemmausiglesias.it

12 - 13 - 14 LUGLIO
Iglesias, centro giovanile Santa Barbara

E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Il Provider More&More (id1488) ha accreditato l’evento n. 421557  per le

seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (interdisciplinare), Psicologo

(Psicologia e Psicoterapia), Dietista, Biologo, Infermiere, Fisioterapista, Tecnico

Sanitario di Radiologia Medica, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica,

Terapista Occupazionale, Educatore Professionale.

Crediti formativi: 16 - Ore formative: 24

OBIETTIVO FORMATIVO: L’obiettivo del corso è affrontare il tema della cura

dei disturbi del comportamento alimentare dal punto di vista della psicoanalisi e

dell'insegnamento di Lacan. Il corso prevedrà una conoscenza fenomenologica 

e psicopatologica dei DCA per poi analizzare tali sintomi attraverso il metodo

psicoanalitico. Saranno discussi, inoltre, le ipotesi di cura attuabili con una

particolare attenzione al tema del lavoro di equipe che preveda come principio

ispiratore quello del sintomo come espressione dell'inconscio.

Dott. Leonardo Mendolicchio

Assistenti sociali: crediti formativi assegnati: 8 - deontol./ordinam.profess.: 2



08.00 - 08.40 Apertura segreteria per registrazione partecipanti

 I modulo: Clinica dei Disturbi Alimentari

08: 45 - 09:45 psicopatologia e clinica dell'Anoressia

09:45 - 10:45 psicopatologia e clinica della Bulimia

10:45 - 11:00 Coffee break

11:00 - 11:30 psicopatologia e clinica del disturbo da alimentazione incontrollata

11:30 - 12:00 psicopatologia e clinica dell'ortoressia

12:00 - 12:30 psicopatologia e clinica della vigoressia

12:30 - 13:00 psicopatologia e clinica del disturbo da evitamento da cibo

                                                   13:00 - 14:00 Lunch

 II Modulo principi generali della cura dei DCA

14:00 - 15:00 genesi e mantenimento della messa al lavoro di un’equipe

multidisciplinare 

15:00 - 16:00 il ruolo del trattamento nutrizionale e dietologico 

      nella cura dei DCA

                                                   16:00 - 16:15 Coffee break 

16:15 - 17:15 il ruolo delle tecniche riabilitative 

17:15 - 18:15 il lavoro clinico nell'equipe multidisclipinare 
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12 LUGLIO



13 LUGLIO
08:30 - 08:40 Apertura segreteria per registrazione partecipanti
 III modulo: Principi di psicoterapia

08:45 - 11:00 organizzazione del Setting in caso di soggetti affetti da DCA: dai
preliminari alla guarigione 

                                                   11:00 - 11:15 Coffee break
11:15 - 13:00 il Transfert, il transfert e la posizione terapeutica durante le fasi della cura 

                                                  13:00 - 14:00 Lunch
14:00 - 16:00 idealizzazione, identificazione e immagine corporea

                                                 16:00 - 16:15 Coffee break
16:15 - 18:15 comorbidità e sintomi correlati ai DCA

14 LUGLIO
08:30 - 08:40 Apertura segreteria per registrazione partecipanti
 IV modulo: Aspetti clinici specialistici nella cura

08:45 - 11:00 terapia nutrizionale artificiale nell’anoressia e nella bulimia 
                                                   11:00 - 11:15 Coffee break

11:15 - 13:00 inquadramento clinica DCA in età evolutiva
                                                  13:00 - 14:00 Lunch

14:00 - 16:00 approcci Farmacologici ai DCA e obesità
                                                 16:00 - 16:15 Coffee break

16:15 - 18:15 approccio alla Famiglia con DCA
18:15 chiusura lavori e compilazione del test ECM
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